Sandsynligt “outcome”

. feellesskab & deltagelse (glaede)
. personlig udvikling

MOTIONISTARENE
(13-20 ar)

e lidt malrettet treening

*  meget selvorganiseret leg
»  fokus pa sjov og sundhed

Sandsynligt “outcome”
. praestation (elite)

. feellesskab & deltagelse (glaede)
. personlig udvikling

SPECIALISERINGSARENE

(13-164r)

traening i balance
. feerre sportsgrene

. selvorganiseret leg og malrettet

PROVEARENE

(8-12 ar)
e lidt malrettet traening
. meget selvorganiseret leg
e  fokus pa flere sportsgrene

MOTIONIST

PROVEARENE

(8-12 ar)
e lidt malrettet traening
. meget selvorganiseret leg
e  fokus pa flere sportsgrene

ELITE VIA AFPRGVNING

Sandsynligt “outcome”
. praestation (elite)




